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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Данные методические рекомендации разработаны кафедрой Педагогики,  

психологии, гуманитарных и естественнонаучных дисциплин на основе нормативных 

документов Министерства Образования Российской Федерации по высшему образованию, 

а также на основе методических рекомендаций по введению модульного подхода к 

планированию и организации учебного процесса.  

Основной стандарт, регламентирующий оформление любого текстового документа 

– ГОСТ 7.32–2017. Приказом Федерального агентства по техническому регулированию и 

метрологии от 24 октября 2017 г. № 1494-ст межгосударственный стандарт ГОСТ 7.32—

2017 введен в действие в качестве национального стандарта Российской Федерации с 1 

июля 2018 г. вместо ГОСТ 7.32—2001. Кроме него используется стандарт ГОСТ 2.105–95. 

Для оформления списка использованных источников и ссылок применяются ГОСТ Р 

7.0.5–2008, ГОСТ 7.1–2003, ГОСТ 7.80–2000. 

Методические рекомендации составлены в целях унификации требований к 

содержанию, оформлению и оцениванию контрольных работ студентов.  

 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Основная задача данных методических рекомендаций — оказать необходимую 

помощь, а также правильно направить усилия обучающегося на качественное выполнение 

контрольной работы по дисциплине. 

Контрольная работа — это письменная работа, которая является обязательной 

составной частью учебного плана образовательной программы высшего образования. В 

контрольной работе решаются конкретные задачи либо раскрываются определенные 

условием вопросы. 

Существует несколько видов: 

1. Теоретическая — список вопросов по теме курса, по которым нужно дать 

развернутый ответ. 

2. Расчетно-практическая — задачи, для решения которых нужно знание 

теории. 

3. Вопрос-ответ — задания, требующие лаконичного ответа. 

4. Кейсовая — гипотетическая ситуация, после анализа которой студент 

должен принять решение. 

5. Смешанная — сочетание теоретического модуля и практического задания 

 

 



ТРЕБОВАНИЯ К КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЕ 

Исходными данными для выполнения контрольной работы могут служить 

нормативные правовые акты, учебники и учебные пособия, статистические данные, 

результаты социологических исследований и др. 

Перечень учебных дисциплин, по которым предусматривается выполнение 

контрольной работы, определяется учебными планами по направлению подготовки 

(специальности) по каждой форме обучения. 

Завершенная контрольная работа, оформленная должным образом, подписывается 

обучающимся на титульном листе и сдается для окончательной проверки на кафедры 

Срок сдачи контрольной работы определяется в соответствии с учебным планом и 

календарным учебным графиком и доводится до сведения студентов. 

Примерная тематика контрольных работ разрабатывается преподавателем кафедры 

и рекомендуется обучающимся. Все темы контрольной работы должны соответствовать 

объему теоретических знаний и практических навыков по дисциплине. 

Примерная тематика контрольных работ представлена в рабочей программе 

дисциплины (модуля) на сайте вуза тиуб.рф в разделе: Информация об описании 

образовательных программ с приложением их копий, об учебном плане с приложением 

его копии, об аннотации к рабочим программам дисциплин (по каждой дисциплине в 

составе образовательной программы) с приложением их копий (при наличии), о 

календарном учебном графике с приложением его копии, о методических и об иных 

документах, разработанных образовательной организацией для обеспечения 

образовательного процесса. Информация о реализуемых образовательных программах, в 

том числе о реализуемых адаптированных образовательных программах, с указанием 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, предусмотренных 

соответствующей образовательной программой, а также об использовании при реализации 

указанных образовательных программ электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий (https://www.xn--90an3af.xn--p1ai/sveden/education/eduOp/) 

Выбор варианта контрольной работы определяется, в основном, по алфавиту из 

списка группы. 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

За все сведения, изложенные в контрольной работе, и за правильность всех данных 

ответственность несет студент - автор работы. 

Структура контрольной работы, в зависимости от вида, содержит, как правило,  

следующие обязательные элементы: 



• титульный лист; 

• содержание работы; 

• основная часть; 

• список литературы и источников; 

• приложение(я) (при необходимости). 

Титульный лист является первой страницей контрольной работы и оформляется по 

установленной форме (Приложение 1). Титульный лист не нумеруется. 

В содержании  работы перечисляют основную часть контрольной работы, список 

литературы и источников и приложения (если имеются). 

Содержание основной части работы должно соответствовать и раскрывать 

название темы контрольной работы. 

Список литературы и источников включает изученную и использованную в 

контрольной работе литературу (не менее 3 источников). Список литературы и 

источников свидетельствует о степени изученности проблемы и сформированности у 

обучающегося навыков самостоятельной работы. 

В приложения включаются связанные с выполненной контрольной работой 

материалы, которые по каким-либо причинам не могут быть внесены в основную часть: 

справочные материалы, таблицы, схемы, нормативные документы, образцы документов, 

инструкции, методики (иные материалы), разработанные в процессе выполнения работы, 

иллюстрации вспомогательного характера, формулы и т.д.  

 

ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ 

Контрольная работа может быть оформлена рукописным или машинописным 

способом в виде текста, подготовленного на персональном компьютере с помощью 

текстового редактора и отпечатанного на принтере на листах формата А4 с одной 

стороны. Текст на листе должен иметь книжную ориентацию, альбомная ориентация 

допускается только для таблиц и схем приложений. Основной цвет шрифта - черный. 

Параметры страницы 

Размер бумаги – А4 (297х210 мм). 

Ориентация страницы – книжная. 

Левое поле – 3 см. 

Верхнее поле – 2 см. 

Правое поле – 1 см. 

Нижнее поле – 2 см. 

Формат шрифта 



Шрифт – Times New Roman. 

Размер шрифта – 14 пт. 

Масштаб шрифта – 100%. 

Интервал – обычный. 

Формат абзаца 

Выравнивание – по ширине. 

Отступ слева – 0 см. 

Отступ справа – 0 см. 

Отступ первой строки – 1,25 см (пять знаков). 

Межстрочный интервал – 1,5. 

Интервал перед и после каждого абзаца – 0 пт. 

Страницы нумеруются арабскими цифрами с соблюдением сквозной нумерации по 

всему тексту (нумерация страниц - автоматическая). Номер страницы проставляется в 

центре нижней части листа без точки. В общую нумерацию включают титульный лист, 

план работы, но номер страницы на них не проставляют. Таким образом, работа 

начинается с 3-й страницы, номер которой также не проставляется, а первая цифра 

нумерации страниц текста появляется на второй странице основной части работы, это 

цифра «4».  

Приложения включаются в общую нумерацию страниц. 

Цифровой (графический) материал (далее - материалы), как правило, оформляется 

в виде таблиц, графиков, диаграмм, иллюстраций и имеет по тексту отдельную сквозную 

нумерацию для каждого вида материала, выполненную арабскими цифрами. 

КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ: 

Расчетно-практическая 

Оценка «отлично» выставляется, если студент выполнил работу без ошибок и 

недочетов, допустил не более одного недочета. 

Оценка «хорошо», если студент выполнил работу полностью, но допустил в ней не 

более одной негрубой ошибки и одного недочета, или не более двух недочетов. 

Оценка «удовлетворительно», если студент правильно выполнил не менее 

половины работы или допустил не более двух грубых ошибок, или не более одной грубой 

и одной негрубой ошибки и одного недочета, или не более двух-трех негрубых ошибок, 

или одной негрубой ошибки и трех недочетов, или при отсутствии ошибок, но при 

наличии четырех-пяти недочетов, плохо знает текст произведения, допускает искажение 

фактов. 



Оценка «неудовлетворительно», если студент допустил число ошибок и недочетов 

превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка «3», или если 

правильно выполнил менее половины работы. 

Теоретическая 

Оценка «отлично» выставляется студенту, если содержание соответствует 

заявленной в названии тематике; оформлена в соответствии с общими требованиями 

написания и техническими требованиями оформления теоретической контрольной 

работы; имеет чёткую композицию и структуру; в тексте отсутствуют логические 

нарушения в представлении материала; корректно оформлены и в полном объёме 

представлены список использованной литературы и ссылки на использованную 

литературу в тексте; отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, 

лексические, стилистические и иные ошибки в авторском тексте; работа представляет 

собой самостоятельное исследование, представлен качественный анализ найденного 

материала, отсутствуют факты плагиата. 

Оценка «хорошо» выставляется студенту, если содержание работы соответствует 

заявленной в названии тематике; оформлена в соответствии с общими требованиями 

написания контрольной теоретической работы, но есть погрешности в техническом 

оформлении;  имеет чёткую композицию и структуру; в тексте работы отсутствуют 

логические нарушения в представлении материала; в полном объёме представлены список 

использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; корректно оформлены и в 

полном объёме представлены ссылки на использованную литературу в тексте работы; 

отсутствуют орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические, 

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; работа представляет собой 

самостоятельное исследование, представлен качественный анализ найденного материала, 

отсутствуют факты плагиата.  

Оценка «удовлетворительно», если содержание контрольной работы соответствует 

заявленной     названии тематике; в целом работа оформлена в соответствии с общими 

требованиями, но есть погрешности в техническом оформлении; в целом работа имеет 

чёткую композицию и структуру, но в тексте работы есть логические нарушения в 

представлении материала; в полном объёме представлен список использованной 

литературы, но есть ошибки в оформлении; некорректно оформлены или не в полном 

объёме представлены ссылки на использованную литературу в тексте работы; есть 

единичные орфографические, пунктуационные, грамматические, лексические,  

стилистические и иные ошибки в авторском тексте; в целом работа представляет собой 



самостоятельное исследование, представлен анализ найденного материала, отсутствуют 

факты плагиата. 

Оценка «неудовлетворительно», если содержание работы соответствует заявленной 

в названии тематике; в работе отмечены нарушения общих требований; есть погрешности 

в техническом оформлении; в целом работа  имеет чёткую композицию и структуру, но в 

тексте есть логические нарушения в представлении материала; в полном объёме 

представлен список использованной литературы, но есть ошибки в оформлении; 

некорректно оформлены или не в полном объёме представлены ссылки на 

использованную литературу в тексте работы; есть частые орфографические, 

пунктуационные, грамматические, лексические, стилистические и иные ошибки в 

авторском тексте; в целом теоретическая контрольная работа представляет собой 

достаточно самостоятельное исследование, представлен анализ найденного материала, 

присутствуют единичные случаи фактов плагиата. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

 

ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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Направление подготовки 

44.03.03 «Специальное (дефектологическое) образование 

  

Направленность (профиль) образовательной программы 

«Специальная психология» 

 

 

Контрольная работа 

по дисциплине ______________________ 

 

на тему : «_______________________________________________» 

 

Проверил:  

_____________________________  

(научная степень, звание) 

___________________________  
(Ф.И.О.) 

 

Выполнил: _____________________  
                                                          (Ф.И.О.) 

 

студент    __________курса  

форма обучения   ________________ 

группа ______________ 

 

 

Тула  - 2022 

 

 



Приложение 2 

 

Список литературы и источников 

 

 Описание книги с 1 автором: 

Первушкин, В. И. Губернские статистические комитеты и провинциальная 

историческая наука / В. И. Первушкин. – Пенза: ПГПУ, 2007. – 214 с. 

На иностранном языке: 

Raby, D. L. Fascism and resistance in Portugal: Communists, liberals a. milit. dissidents 

in the opposition to Salazar, 1941-1974 / D.L. Raby. – Manchester; New York: Manchester univ. 

press, Cop. 1988. – 288 p. 

Описание книги с 2 авторами: 

Ставицкий, В. В. Неолит – ранний энеолит лесостепного Посурья и Прихоперья / 

В.В. Ставицкий, А.А. Хреков. – Саратов: Изд-во Сарат. ун-та, 2003 (Тип. Изд-ва). – 166 с. 

Описание книги с 3 авторами: 

Варламова, Л. Н. Управление документацией: англо-русский аннотированный 

словарь стандартизированной терминологии / Л. Н. Варламова, Л. С. Баюн, К. А. 

Бастрикова. – Москва: Спутник+, 2017. – 398 с. 

Описание книги с 4 авторами: 

Германия во второй мировой войне (1939–1945) / В. Блейер, К. Дрехслер, Г. 

Ферстер, Г. Хасс. Перевод с нем. А. И. Долгорукова [и др.]; Под ред. д-ра ист. наук, проф. 

полк. М. И. Семиряги.  – Москва: Воениздат, 1971. – 432 с. 

Описание книги с 5 и более авторами, под редакцией: 

Краткая история Германии / Ульф Дирльмайер, Андреас Гестрих, Ульрих Херманн. 

[и др.]; Пер. с нем. К. В. Тимофеевой. – Санкт-Петербург: Евразия, 2008. – 542 с. 

Описание книги под редакцией: 



Философия истории: Учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по гуманит. 

спец. и направлениям / [А. С. Панарин и др.]; Под ред. А. С. Панарина. – Москва: 

Гардарики, 1999. – 431 с. 

Справочник: 

Год за годом: Хроника важнейших событий общественной жизни Пензенской 

области за 50 лет / Сост. В. С. Годин, Е. Я. Дмитров, В. А. Озерская, А. В. Сергеев, А. П. 

Сташова. – Саратов–Пенза: Приволжское книжное издательство, 1967. – 175 с. 

 

 

 Диссертации и авторефераты диссертаций: 

Ярославцева, Т. А. Становление и развитие жилищно-коммунального хозяйства на 

Дальнем Востоке России: Вторая половина XIX-начало XX вв.: диссертация ... канд. ист. 

наук: 07.00.02 / Ярославцева Татьяна Александровна. – Хабаровск, 2003. – 260 с. 

Коняхин, Г. В. Государственная жилищная политика в СССР и постсоветской 

России: политологический анализ: автореферат дис. ... д-ра. полит. наук: 23.00.02 / 

Коняхин Геннадий Владимирович. – Москва, 2011. – 52 с. 

 Описание статьи с 1 автором: 

Хазанов, А. М. Салазар: 40 лет диктатуры в Португалии / А. М. Хазанов // Новая и 

новейшая история. – 2009. – № 3. – С. 129-146. 

Описание статьи с 2 авторами: 

Власов, В. А. Выселение раскулаченных крестьян Пензенского края / В. А. Власов, 

А. В. Тишкина // Известия Пензенского государственного педагогического университета 

им. В.Г. Белинского. Гуманитарные науки. – 2011. – № 23. – С. 338-344. 

Описание статьи с 3 авторами: 

Вазерова, А. Г. Театры Пензенской области в 1940-1950-е годы / А. Г. Вазерова, Н. 

В. Мику, И. Н. Гарькин // Гуманитарные, социально-экономические и общественные 

науки. – 2014. – №4. – С. 108-111. 

Описание статьи с 4 авторами: 



Финансовая интеграция как основа развития региональных рынков / М. Гуревич, Г. 

Господарчук, М. Малкина, Г. Петров. // Рынок ценных бумаг. – 2003. – №14. – С. 64-68. 

Описание статьи с 5 и более авторами: 

Хроника основных событий, вех, творчества и жизни И. И. Спрыгина  / Саксонов 

С. В., Новикова Л. А., Сенатор С. А. [и др.]. // Самарская Лука: проблемы региональной и 

глобальной экологии. – 2018. – №4-1. – С. 22-26. 

 

 Описание статьи из сборника материалов научной конференции: 

Кондрашин, В. В. Люди во времени: Л. Б. Ермин и его команда / В. В. Кондрашин 

// Городское пространство в исторической ретроспективе: материалы Всерос. науч.-практ. 

конф., посвящ. 350-летию основания города Пензы / под общ. ред. О. А. Суховой. – Пенза: 

ГУМНИЦ ПГУ, 2013. – С. 62–65. 

 Статья из газеты: 
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Культура. – 2010. – 23 дек. – С. 8. 

  

Законодательные материалы: 

Российская Федерация. Законы. Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации : Федеральный закон № 131-ФЗ: [принят 

Государственной Думой 16 сент. 2003 г.: одобрен Советом Федерации 24 сент. 2003 г.]. – 

Москва: Проспект ; Санкт-Петербург : Кодекс, 2017. – 158 с. 

 

 Описание электронного ресурса: 

Пашков, С. В. Духовно-нравственное воспитание детей и молодежи в системе 

современного российского образования: монография / С. В. Пашков; Министерство 

образования и науки Российской Федерации, Курский государственный университет. – 

Курск : КГУ, 2017. – 1 CD-ROM. 
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КОМПАС-ЗО LT V 12: система трехмерного моделирования [для домашнего 

моделирования и учебных целей] / разработчик "АСКОН". – Москва: 1С, 2017. – 1 CD-

ROM. 
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случае наличия особенностей доступа к сайту/статье, например «для зарегистрированных 

пользователей», «в локальной сети» и т.д. 

Статьи с сайтов: 

Гущин, А. А. Товарный дефицит в СССР: обострение проблемы в 1960-х – начале 

1980-х гг. в ракурсе истории повседневности / А. А. Гущин // Проблемы гуманитарного 

образования: филология, журналистика, история: сб. науч. ст. III Междунар. Науч.-практ. 

Конф.(г. Пенза 8-10 декабря 2016 г.) / под ред. Канд. Пед. Наук, доц. Т.В. Стрыгиной. – 

Пенза: Изд-во ПГУ, 2016. – URL: https://исторический-сайт.рф/Товарный-дефицит-в-

СССР-обострение-проблемы-в-1960-х-начале-1980-1.html (дата обращения: 01.09.2020). 

Гущин, А. А. Авторское право и интернет / А. А. Гущин  // Исторический-сайт.рф : 

История. Исторический сайт: [сайт], 2013. – URL: https://исторический-

сайт.рф/Авторское-право-и-интернет-1.html (дата обращения: 01.09.2020). 

  

Картографические издания: 

Атлас мира: [физический] / географическая основа – Росреестр. – Москва: АСТ, – 1 

атл. (224 с.) : цв., карты, текст, ил., указ. 
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Видеоиздания: 

Просмотрено военной цензурой: [документальный фильм] / режиссер-

постановщик: 

Р. Фокин; сценарий: А. Овчинников; оператор-постановщик: А. Гурулев; монтаж: 

Д. Каримов, М. Швец; в фильме снимались: А. Миклош, А. Гринев, А. Овчинников, А.-М. 

Овчинникова. – Москва: Русский Исторический Канал, 2010. – 1 CD-ROM (25 мин): цв., 

зв. 

 Аудиоиздания: 

Карамзин, Н. М. История государства Российского: от Рюрика до Иоанна 

Васильевича: тома 1–9 :[аудиокнига] / Н. М. Карамзин; читают Д. Напалков, Е. Чубарова. 

– Москва: 1С-Паблишинг, 2011. – 1 DVD-ROM (73 ч 30 мин). 

 

 

 

 

 


